Menu du lundi 10 février 2025 au vendredi 14 février 2025

Lundi 10 février

Mardi 11 février

Mercredi 12 février

Jeudi 13 février

Déjeuner

Vendredi 14 février

Salade verte et dés de fromage
13 7 9

Rigolo au fromage
17

Toast au chévre chaud
17

Velouté d'épinards au Kiri
7

Salade coleslaw
13 9 4

Jambon cru
13 7 9

Salade mexicaine
13 9

Salade Caesar au poulet
® o

Pamplemousse

Salade verte et dés de fromage

PR

Carottes rapées aux raisins secs

Salade de pois chiche et tomates

Sauté de boeuf au paprika

Sauce carbonara

Cote de porc sauce moutarde a

Boulettes d'agneau et merguez

@/ 13 1 7 I'ancienne. sauce épices du soleil
E=1 @i% 1 12
Filet de hoki sauce tomate Sauce au saumon fumé fagon Omelette nature Poisson frais sauce tomate
5 carbonara 7 4 5
7 5
Riz pilaf Pennes au beurre Pommes de terre réties au four Semoule
17

Courgettes sautées

&)

Brocolis persillés

Haricots plats persillés
7

Ortolan

Yaourt nature au lait entier sucré

7

Tomme Catalane

Assortiment de laitages

Donut's nature
17 4 12

Yaourt a la vanille

7

Ananas frais et mangue
Haute Valeur

Environnementale (HVE)

Assortiment de liégeois

g_j} Volaille Frangaise

Agriculture B

Corbeille de fruits
ologique (AB)

PN _ Petit pain _
Te=/ V|an%§,§ovane Francaise

13 Anhydride sulfureux et sulfites

9

moutarde

Moutarde et produits a base de

@ Appellation d'Origine
Petit pain

Protégée (AOP)
R hel Rouge
LR ! Roug

Céleri et produits a base de

Certification

Environnementalef niv. 2

Petit pain
72 1

Petit pain
2 1

2 céleri 1 Céréales contenant du gluten
4 Oeufs et produits a base 5 Poissons et produits a base de
d'oeufs poissons

7 Lait et produits a base de lait

12 Soja et produits a base de soja (V l C l '

SOLUTIONS RESTAURATION




