
Lundi 27 janvier Mardi 28 janvier Mercredi 29 janvier Jeudi 30 janvier Vendredi 31 janvier

Velouté 7 légumes à l'emmental

2 7

Salade de tomate
mozzarella,basilic

7

Salade de pommes de terre à
l’échalote

13 9

Nems au poulet

1 12

Salade mexicaine

13 9

Salade au cœur de palmier et
maïs

13 9

Salade de mâche aux croûtons

13 1 7 9

Nems aux légumes

1 12

Macédoine au thon sauce
fromagère au curry

7 5

Avocat vinaigrette

13 9

Salade Jurassienne

13 7 9

Salade verte et dés de fromage

13 7 9

Filet de poulet à la crème estragon

13 2 7

Escalope de porc sauce crème
champignons

Escalope viennoise

1

Emincé de bœuf sauce Thaï

Pavé de poisson jardinière

2 7 5

Filet de poisson blanc pané et
citron

1 5

Curry de pois chiches

1 9

Poisson frais saté

5

Boulgour sauce crème

1

Gratin de pommes de terre et
choux fleurs

7

Riz pilaf Nouilles sautées aux légumes

1 6 4

Carottes braisées Epinards à la crème

7

Ortolan

7

Tomme Catalane

7

Emmental

7

Assortiment de laitages

7

Yaourt nature au lait entier sucré

7

Yaourt aux fruits mixés

7

Lait au chocolat

7

Litchis aux sirop

Corbeille de fruits Poire au sirop Corbeille de fruits

Petit pain

1

Petit pain

1

Petit pain

1

Petit pain

1

Haute Valeur
Environnementale (HVE)

Viande Bovine Française Marine Stewardship Council Agriculture Biologique (AB)

Certification
Environnementale niv. 2

Appellation d'Origine
Protégée (AOP)

Indication Géographique
Protégée (IGP)

Label Rouge

13 Anhydride sulfureux et sulfites 2
Céleri et produits à base de
céleri

1 Céréales contenant du gluten 6
Graines de sésame et produits
à base de graines de sésame

7 Lait et produits à base de lait 9
Moutarde et produits à base de
moutarde

4
Oeufs et produits à base
d'oeufs

5
Poissons et produits à base de
poissons

12 Soja et produits à base de soja

DéjeunerMenu du lundi 27 janvier 2025 au vendredi 31 janvier 2025


